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Contexto  

A pobreza energética é um problema multidimensional que afeta milhões de pessoas na União 

Europeia, ligado a baixos rendimentos, ineficiência habitacional e preços elevados da energia, 

mas também a dinâmicas sociais relevantes. Um estudo da Friedrich-Ebert-Stiftung e do 

Fraunhofer IAO analisa estas dimensões e identifica os grupos mais vulneráveis, com especial 

destaque para o caso de Portugal. Neste contexto, o evento propõe uma discussão com base nos 

resultados do estudo português, abordando os grupos mais afetados, possíveis instrumentos de 

atuação e formas de melhorar a identificação e o apoio a agregados familiares em situação de 

pobreza energética, com vista a intervenções mais eficazes e direcionadas. 

Programa 

10h00  Abertura 

• Dr. Alexandre Santos, Diretor-Geral da DGEG 

• Fabian Schmiedel, Diretor da Representação, FES Portugal  

10h20 O estudo europeu e o contexto português 

Conversa com  

• Fabian Schmiedel, Diretor da Representação, FES Portugal 

• Dr. Miguel Macias Sequeira, Grupo de Trabalho “Comunidade de 

Energia Renovável de Telheiras”, CENSE FCT Nova  

• Dr. Clemens Striebing, Investigador Sénior, Fraunhofer IAO, Berlim 

(participação online) 

10h40 Mesa-Redonda: Pobreza energética em Portugal: Do reconhecimento 

das vulnerabilidades à ação eficaz  

 Moderação: Aline Flor, Público  

• Pedro Vaz, Deputado (PS), Comissão de Ambiente e Energia 

• Dr. Diogo Desterro, Técnico Superior da Equipa para os 

Consumidores de Energia Vulneráveis (ECEV) da DGEG 

• Susana Camacho, Administradora-Delegada, S. ENERGIA  

 

 

Programa  
Apresentação de Estudo & Mesa-Redonda  

Pobreza energética em Portugal 
18.09.2026 · 10h00 · Águas de Portugal, Rua Visconde de 
Seabra, 3, 1700-421 Lisboa 
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11h40  Encerramento  

• Dra. Sandra Araújo, EAPN Portugal (Rede Europeia Anti-Pobreza) e 

ex-coordenadora da Estratégia Nacional de Combate à Pobreza 

(ENCP) 2021–2030 

11h50         Get together e networking 
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